
Männer

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 606 Benedikt Kreth MSD 1 1:27 (1) 5:14 (1) 0:54 (1) 7:35

2 601 Philip Martens TV Goch MSD 2 1:46 (3) 5:27 (2) 0:58 (2) 8:11

3 604 Johan Kösters Malocher Team MSD 3 1:46 (4) 5:38 (3) 1:07 (3) 8:31

4 603 Heinrich Reißer Wasserfreund 
Wuppertal

MSD 4 1:39 (2) 6:08 (4) 1:17 (5) 9:03

5 605 Leonard  Knepper Nispa TriTeam HADI 
Wesel 

MSD 5 2:58 (5) 7:16 (5) 1:11 (4) 11:25

Frauen

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. 
(AK)

Schwimmen Radfahren Laufen Gesamt

1 607 Pauline  Reisinger WSD 1 1:25 (1) 5:19 (1) 0:53 (1) 7:36

2 608 Freya Kubik SC Heuler WSD 2 1:38 (2) 5:27 (2) 1:08 (3) 8:13

3 610 Sarah Pozimski VfR Übach-Palenberg WSD 3 1:40 (3) 5:54 (3) 1:11 (4) 8:45

4 611 Nora Schmitt WSD 4 2:32 (5) 6:23 (4) 1:21 (5) 10:16

5 609 Marlena Selders TriFUN Kleve e.V. WSD 5 2:00 (4) 7:16 (5) 1:05 (2) 10:21
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